
サッカー指導者の皆様へ 指導者講習会案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日   時/２０１５年 ２月２２日（日） ９：３０～１２：００ 

場   所/精道三川台中学高等学校 第二体育館 

参 加 費/無 料  

協   賛/長崎市、テレビ長崎、長崎国際テレビ、長崎放送、長崎新聞社、西日本新聞社 

申込み方法/ ＊住所・氏名・連絡先をご記入のうえＥメールで２月１６日（月）までにお申し込みください。 

Ｅメール   mikawadai.chuko@seido-gakuen.net（件名に「指導者講習会申し込み」とご記入ください） 

 

 

クリエイティビティ（創造力）を伸ばす 

コーチング指導 
 

京都サンガ F.C 普及部部長 

池上 正  
 

 

 

 
1956年大阪生まれ。大阪体育大学卒業後、大阪ＹＭＣＡでサッカーを中心に幼年代や小学生を指導。02年、ジェフユナイテッド市原・

千葉に育成普及部コーチとして加入。同クラブ下部組織の育成コーチを務める。03年より小学校などを巡回指導する『サッカーおとど

け隊』を開始、千葉市・市原市を中心に１９０カ所におよぶ保育所、幼稚園、小学校、地域クラブなどで延べ 40 万人の子どもたちを

指導した。2010 年１月にジェフを退団。同年春より「ＮＰＯ法人Ｉ.Ｋ.Ｏ市原アカデミー」を設立。理事長としてスクールの運営や指

導、講習会、講演をこなすかたわら、大学や専門学校等で講師を務めている。2011年より京都サンガＦ.Ｃ.アドバイザー、12年２月よ

り京都サンガＦ.Ｃ.ホームタウンアカデミーダイレクターに就任。08 年１月に上梓した初めての著書『サッカーで子どもをぐんぐん伸

ばす 11の魔法』（08年・小学館）は、11年 12月現在で７万部に迫るベスセラー。 

【その他】出演番組     ＊エデュカチオ（Ｅテレ）「サッカーでこどもの力を引き出す」 
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