
長崎県少年サッカーＵ―１２トレセン交流大会 

開 催 要 項 

１、目的  ○トレーニングセンター制度の目的の達成を目指す。 

①優秀な選手の発掘・強化。 

②情報の共有化と指導者の研鑽。 

③選手相互，指導者間の交流。 

２、主催   (一社)長崎県サッカー協会 

３、後援   (財)長崎県体育協会 

５、主管   (一社)長崎県サッカー協会第４種委員会 

(一社)長崎県サッカー協会第４種技術委員会 

７、期日   ２０１３年１０月２６日（土）～２７日（日） 

８、会場   百花台公園広場サッカー場，遊学の館クレーグランド 

９、開会式  会場の都合上，開会式は行わない。 

１０、参加資格 ①２０１３年度日本サッカー協会に登録され、２００１年 1 月 1 日以降に

生まれた選手であること。また、各郡市のトレセンにより編成されたチー

ムであること。 

       ②出場選手はスポーツ障害保険に加入していること。 

       ③出場選手は、チーム及び保護者の同意を受けていること。 

       ④選手は１チーム１２名とする。 

       ※特別参加として，長崎県トレセンＵ－１１を参加させる。 

１１、競技規則及び試合方法 

       ①２０１３年度日本サッカー協会競技規則に準ずる。 

       ②８ｖｓ８（ＧＫ１＋ＦＰ７）で行う。 

       ③試合時間は３０分ゲームで、ハーフタイムは５分とする。 

       ④コートの広さ（６８ｍ×５０ｍ程度） ゴールエリア４ｍ ペナルティ

エリア１２ｍ センターサークル７ｍ ペナルティマーク８ｍとする。 

       ⑤ゴールは少年用ゴールを使用する。 

       ⑥ボールは４号球手縫いを使用する。 

       ⑦シューズについては、固定式スタッドのものを使用する。 

       ⑧キックオフからのシュートは認めない。 

       ⑨審判については各郡市の帯同審判にて行う(一人審判)。 

⑩ユニフォームは必ず正・副２着を準備する。 

⑪大会１日目は、４ブロック予選リーグ戦を行い、各ブロックでの順位を

決定する。勝点の多い方を上位とする。（勝３、引分け１、負０、勝点）



但し、勝点が同じ場合には直接対決の勝者（2チームの場合のみ），得失

点差、得失点差が同じ場合には総得点の多い方を上位とする。総得点も

同じ場合には抽選により決定する。 

大会２日目は、順位決定戦を行う。勝敗が決しない場合はＰＫ方式によ

り決定する。但し、決勝戦のみ１０分間の延長を行い、それでも決しな

い場合は、ＰＫ方式（３人）により優勝を決める。 

１２、各郡市出場チーム枠 

       長崎市②   佐世保市②  諫早市①   大村市①   平戸市① 

       島原市①   雲仙市①   南島原市①  五島市①   北松浦郡① 

       西彼杵郡①  東彼杵郡①  対馬市①   長崎県トレセンＵ－１１ 

         以上１６チーム 

１３、参加費    １チーム １０，０００円 

１４、申込締切日  ２０１３年１０月１１日（金） 【期日厳守】 

         申込書についてはメールでお願いします。 

         参加費とプライバシーポリシー同意書は、大会初日目の受付にてご提

出下さい。 

１5、参加申込先   《（E-mail）yuzurihatomoki@yahoo.co.jp》 

                   (一社)長崎県サッカー協会第４種技術委員会 

                        杠 友樹 

                 ℡ ０９０－２０７９－１７９８ 

                  

１6、その他   今回、申込等により保有した個人情報については、長崎県少年サッカーＵ

－１２トレセン交流大会以外の目的には利用いたしません。また、プライ

バシーポリシー同意書を記入捺印の上、大会事務局へ提出すること。 
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