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新型コロナウイルス感染予防対策 

 

新型コロナウイルス感染予防対策として以下のチェック項目の順守をお願いします。 大会または自チームより 

感染者がでないように各チームはスタッフ・選手・保護者への伝達もよろしくお願いします。 

 

□ 選手・保護者へ感染リスクがあることを説明し、承諾のうえ参加すること。 

□ 選手・保護者の意向を尊重すること。 

□ 各チームで出来るかぎり消毒等を準備してグランドへ入る際は手指消毒をすること。 

 

【選手・保護者・スタッフ共通】 

□ 健康観察を実施し、体調がすぐれない場合は参加しないこと。 

(発熱、咳や喉の痛み、倦怠感、味覚・嗅覚異常など) 

□ 自宅にて検温し参加すること。 

□ 特定警戒都道府県への移動や特定警戒都道府県在住者との濃厚接触がある場合、又は入国制限等のある 

国・地域への渡航または当該在住者との濃厚接触がある場合は２週間を目途に参加を見合わせる。 

□ 家族(同居者)や身近な知人などに感染の疑いがあった場合は参加を見合わせる。 

□ 参加後に体調不良を感じた場合は早めに帰宅すること。 

□ 基本的にマスクを着用すること。(選手・スタッフの活動中についてはチーム判断とする) 

□ ソーシャルディスタンスを意識して行動すること。 

□ 手洗い・うがい・消毒などをこまめに行うこと。 

【試合中について】 

□ 試合開始前後の挨拶は、横一列にてベンチ側及び応援席側のみに行い、お互いに向き合っては行わない。 

□ エンド決めについては、キャプテンのみ２M 以上離れて行う。 

□ 握手・密接しての円陣・試合後のベンチ挨拶は行わない。 

□ 飲水用のボトルやコップ、汗を拭くタオルなどの共有はしない。 

【応援について】 

□ 声を出しての応援活動は禁止する。 

□ 観戦の際にソーシャルディスタンスを守ること。 

□ 試合中に大きな声での会話等をしないこと。 

【その他】 

□ 各チームにて体調確認・マスク・手指消毒・ソーシャルディスタンスなど指導を行いながら活動すること。 

□ 万が一、感染が発生した場合、各チームにて当日の参加者(応援者含む)の名簿が作成できる様に備えること。 

  ※検温の結果は１か月間保存する。 

□ 大会２週間前からの検温結果・保護者からの大会参加承諾書を提出していただく場合がありますので、 

  チーム代表者は確実に保管ください。 

 

☆発熱の目安は 37.5℃ 

☆ソーシャルディスタンス＝２ｍ以上 

☆濃厚接触とは、患者と同居あるいは長時間の接触(車内、航空機内など)があった者や手で触れることの 

できる距離(目安として１M)で、必要な感染予防策無しで、患者と１５分以上の接触があった者など。 

☆感染可能期間とはコロナウィルス感染症を疑う症状を呈した２日前から隔離開始までの期間。 


