
第 1 回リンガーハットカップ U-12 

長崎県ジュニアサッカー大会 開催要項 

 
趣  旨   社団法人長崎県サッカー協会は、日本の将来をになう子供たちの

サッカーへの興味・関心を深め、さらに技術の向上と健全な心

身の発育・発達を図ることを目的としたリンガーハットカップ

U-12 長崎県ジュニアサッカー大会を開催する。 
       この大会は、子供たちがサッカーを通じて心身を鍛え、フェア

プレーの精神を養い、正しく強くそして創造力豊かな人間の育

成を目指すものである。 
大 会 名   第1回リンガーハットカップU-12長崎県ジュニアサッカー大会 
主  催   社団法人長崎県サッカー協会 
後  援   長崎県教育委員会・(財)長崎県体育協会・島原市教育委員会 

長崎新聞社・ＮＩＢ長崎国際テレビ 
協  賛   株式会社 リンガーハット 
協  力   株式会社 V ファーレン長崎・ミカサ株式会社 
主  管   社団法人長崎県サッカー協会第４種委員会・女子委員会 

島原市サッカー協会 
期  日   平成２１年９月１２日（土）・１３日（日）・２０日（日） 
会  場   島原市営陸上競技場・島原市平成町多目的広場  
開 会 式   島原市平成町多目的広場 午前８：３０～ 
参加資格   ①男子の部は、平成２１年度日本サッカー協会に第 4 種及び女 

子(小学生に限る)加盟登録した団体（チーム）並び選手であるこ 
と。 
②各地区の予選を勝ち抜いてきた代表チーム及び当該チーム構 
成選手であること。若しくは各郡市協会が推薦した団体（チー 
ム）であること。 
③移籍は自由であるが、同一大会で移籍した選手の出場は認め 
ない。 
④女子の部は、平成２１年度日本サッカー協会に女子(小学生に 
限る)加盟登録した団体（チーム）並び選手であること。 
※ 本大会の女子選手の取扱いについて、育成期の女子サッカー 
の普及を目的とし、特例として男子チームで参加した場合でも

参加を認める。(県大会止まりの大会であることも考慮してい

る。) 
                   ⑤チーム構成は、引率指導者５名、選手１８名以内とする。    

⑥スポーツ傷害保険に必ず加入していること。 



申込締切   平成２１年８月２６日（水）【期限厳守】 
※ 参加申込書とプライバシーポリシーに必ず代表者の捺印を 
押してご提出下さい。 

参 加 料   １チーム ５，０００円（抽選会時にお支払い願います） 
競技規則    
および        ※(男子の部) 
試合方法   ①大会１日目は、３２チームを８グループに分け、１グループ 

４チームの予選リーグ戦を行い、グループの順位を決定する。 
       ＊プレー時間：40 分間(20：5：20) 

※順位決定は、勝点合計の多いチームを上位とする。勝点は、

勝ち３点 引分け１点 負け０点 とする。 
但し、勝点が同じ場合には、得失点差・総得点数・当該チー

ムの対戦結果・抽選の順序により順位を決定する。 
②大会２日目以降は、各グループ１．２位の決勝トーナメント

を行い順位決定する。また、勝敗が決しない場合はすべて 10 分

間の延長を行い、それでも決しない場合には PK 方式により次

回進出を決定する。 
③大会２日目の各グループ３．４位チームはトーナメント戦を

行う。 
※(女子の部) 

                ①大会１日目・２日目で総当たり戦を行い順位を決定する。 
＊プレー時間：30 分間(15：5：15) 

              ※順位決定は、男子の部と同じとする。 
※(男子の部) 
①選手の交代は１８名以内とし自由な交代を採用する。 
②試合球は、４号検定球(ミカサ(株)より提供)とし、本部で用意 
する。 
③コーチングは監督のみ可。監督が退場した場合はそのチーム 
のコーチングを不可とする。 
④グリーンカードを積極的に導入する。 
⑤ピッチサイズ：縦 80ｍ 横 50ｍ、センターサークル・フリ 
ーキックの壁との距離(半径)7ｍ、ゴールエリア 4ｍ、ペナルテ 
ィエリア 12ｍ、ペナルティマーク 8ｍ、ゴールポーストは少年 
用とする。 
⑥参加選手は、選手証を必ず持参すること。 
⑦ユニホームは正副必ず２着用意すること。 

         ⑧本大会中警告を２回受けた選手は、次の１試合に出場できな 
い。 

          ⑨本大会中に退場させられた選手は、次の１試合に出場できな 



い。それ以降の処置については、本大会の規律委員会で決定す 
る。 

                ⑩大会時の傷害事故についての応急処置は主催者にて行うが事 
後については参加チームの責任にて行うこと。 

表   彰    ※(男女共通) 
          ＊優 勝：賞状・カップ 
          ＊準優勝：賞状・盾 
          ＊三 位：賞状 
          ＊大会優秀選手（11 名）：賞状・記念品 
出場チーム  ※(男子の部) 
割り当て        ＊長崎市⇒７ 佐世保市⇒５ 諫早市⇒３ 
              ＊大村市・平戸市・島原市・五島市・西彼杵郡・北松浦郡

⇒各２ 
＊雲仙市・南島原市・東彼杵郡・⇒各１ 

          ＊全日本少年優勝チーム ⇒１ 
＊開催地枠（島原市）  ⇒１    合計３２チーム 

       ※(女子の部) 
          ＊県内登録チーム選手        合計 ６チーム

抽 選 会    平成２１年８月２９日（土曜日） １８：００～ 
          場  所：長崎県立総合体育館(大研修室) 
                  ℡ 095-843-6521 

※必ずチームのキャプテン及び代表者又は監督は参加すること。 
申込み先    〒855-0878 長崎県島原市大下町丙 1318-1 番地 
                  平坂 密重 まで 
                     ℡（自宅）０９５７－６３－４８４２ 
                      （勤務）０５０－３３８１－５０４３ 
                   （南島原市役所 市民生活部衛生局） 
                      （携帯）０９０－３１９４－３６６７ 

                              Eメール：m_h_nfa4@yahoo.co.jp
                           （データで申込むこと） 

mailto:m_h_nfa4@yahoo.co.jp

