
令和５年度長崎県中学校総合体育大会 地域クラブ活動 予選 

サ ッ カ ー 競 技 実 施 要 項                    

 
 主  催  （一社）長崎県サッカー協会 

 
主  管  壱岐市サッカー協会 

 
１ 日  時  令和５年５月１４日（日）１３時キックオフ 
        ※但し、交通機関の遅延等発生した場合は、試合開始時刻を協議して決定する。 
 
２ 会  場  壱岐市ふれあい広場 
 
３ 参加資格 （１）年度当初の時点で、県中体連への参加登録申請が完了しているチームとす

る。参加登録申請が完了している時点で、長崎県中学校総合体育大会開催基
準を具備しているものとみなす。 

（２）長崎県中学校総合体育大会への出場チーム数は、現行の長崎県中学校総合体
育大会参加制限の各競技団体における特別枠による。 

（３）長崎県中学校総合体育大会への出場権を得た場合、出場できるチームである
こと。 

（４）出場チームを構成するにあたっては、以下の条件を具備すること。参加申し
込みに際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は、参加を認めないこ
ともある。 

① 県中体連の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 
② 参加選手は、長崎県中学校体育連盟に加盟している学校に在学し、学校教

育法に基づく当該中学校生徒であること。 
③ (公財)日本サッカー協会の登録制度に従って、チーム登録（「その他」チ

ーム登録）・選手登録がなされていること。なお、クラブユース連盟に登
録しているチームは出場できない。（所属しているクラブ内からは別チー
ムで登録したとしても出場できない。）また、日本中体連が定める参加資
格条件を満たすこと。 

④ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイ
ドライン』（令和４年１２月２７日スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新た
な地域クラブ活動」を遵守していること。 

⑤ 大会において、競技役員や審判など運営上必要な事項に協力すること。 
⑥ 万一の事故発生に備え、傷害保険(スポーツ安全保険等)に加入するなどし

て、万全の事故対策を立てておくこと。 
⑦ 各チームからの出場は、１チームのみとする。また、同一人物が複数のチ

ームで参加することはできない。 
⑧ チームであっても個人であっても、本大会へ参加した場合、在籍中学校で

の全国大会へとつながる一連の大会への参加は認めない。 
（５）大会に出場するチームの指導者は、中央競技団体の倫理規程等に基づいて、

（一社）長崎県サッカー協会等から処分を受けていない者であることとす
る。チーム代表者(責任者)はこの点を確認して、大会申込書を作成するこ
と。 

（６）大会期間中(移動時も含む)の事故やけが等については、チーム代表者(責任
者)または保護者の対応のもと対応すること。 

 
４ 参加制限 （１）チーム編成は、引率者１名・監督１名・コーチ１名・選手１８名の計２１名

以内とする。 
 
５ 競技方法 （１）トーナメント方式で行う。 

（２）試合時間は60分(30分ハーフ)とし、ハーフタイムのインターバル（前半終了
から後半開始まで）は原則として５分間とする。勝敗が決しないときは、10
分間(５分ハーフ)の延長戦を行い、なお決しないときは、ＰＫ方式により次
回戦進出校、優勝校を決定する。 

（３）熱中症対策として、飲水タイムまたはCooling Breakを設ける。 
 
６ 競技規則 （１）(公財)日本サッカー協会制定の「サッカー競技規則 2022/2023」、及び本大会

要項を適用する。 
（２）交代に関しては、競技開始前に登録した交代要員から交代が認められる。ま

た、再交代も認める。ただし、交代の手続きは、サッカー競技規則第３条に
則って行う。 

 
（３）県大会出場決定チームにおいて、消化されていない出場停止処分について

は、県大会に持ち越される。（累積による出場停止を除く） 



 
７ 試合球及び （１）ボールは検定球５号ボールとする。 
  ユニフォーム （２）ユニフォームは正・副（異色）を準備し、背番号・胸番号（１～99）をつけ

る。（シャツ、ショーツ、ソックスとも、全て正・副が異色であること） 
（３）その他の事項については、(公財)日本サッカー協会ユニフォーム規定に則る。 

 
８ 組 合 せ  （一社）長崎県サッカー協会で厳正に行う。 
 
９ 表  彰  優勝チームに賞状を授与する。 
 
10 申込方法  所定の参加申込書に必要事項を入力の上、電子メールで、各出場チームより送信 
  及び期日  する。下記申込先まで令和５年５月１３日（土）１６時まで必着で申し込むこ

と。 
 

申込先  E-mail：football_nagasaki_jh@yahoo.co.jp 
               島原市立有明中学校 
         サッカー競技専門委員長 林田 修平 宛 

 
11 参 加 料  3,000円とする。当日持参すること。 
 
12 そ の 他 （１）試合開始70分前にマッチコーディネーションミーティングを行うので代表者は必ず参加する

こと。 
（２）応援は所定の場所で行う。 
（３）ベンチでのマナーに心がける。 
（４）本大会の優勝チームは、令和５年度長崎県中学校総合体育大会サッカー競技

に出場する資格を得る。 
（５）本大会は、別に定める「長崎県中学校総合体育大会運営に関わる危機管理マ

ニュアル」並びに「長崎県中学校体育連盟主催大会（事業）実施上の新型コ
ロナウイルス感染拡大予防ガイドライン及び各競技専門部の対策」に則り実
施する。参加者及び全ての関係者は、それらを遵守し大会に参加すること。 


