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今年のゴールデンウイークは︖
今年は最大で１６連休？（笑）新しい環境にも慣れ、皆さんはどのようなゴールデンウイークを過ごされ

たでしょうか。公式戦、遠征等、ハードスケジュールの方も多かったのではないでしょうか？

JFAより暑熱対策並びに落雷についての注意喚起が発信されました。梅雨明けからの「夏』はすでに過去の

話になりました。皆さん体調管理にはくれぐれもお気を付けください。なが〜い夏がスタートしました。

しっかりと対策しながら乗り切って行きましょう！

GWは、宿泊を伴う遠征も多い時期。指導者の皆さんは、選手たちにスケジュールの連絡をどこまで提示されていますか？年代にも

よると思いますが、出発時間のみを提示して、あとは選手たちに任せてみてはいかがでしょうか？試合で良いパフォーマンスを発

揮するためには自立した選手の育成が大事だと提唱されています。低年齢の頃から常に選択肢を持ち、判断しながら決断する作業

を習慣化させる。大人は少し遠くで見守り、危険な場合のみ介入する。この距離感での関わりを小６ぐらいからやるべきだと強く

感じました。スケジュール計画は、未来の予測から導かれますが、まさにサッカーも予測のスポーツ。不確定要素満載のスポーツ

だからこそ予測が重要。皆さんのサッカー活動が安全で楽しく実り多き活動になることを願っています。

九州トレセンマッチ⼥⼦U16/九州トレセンマッチ男⼦U16

少子化の影響により、3種年代を取り巻くチーム環境は少しずつ変化しています。中体連チームは、「部活動地域展
開」の方針もあり、新たに「その他」の種別で活動するチームが増加しています。流れとしては、近隣の数チームが
合併することにより誕⽣した形と新たに⽴ち上げられたチームの２種類に分かれています。3種全体で「中体連チー
ム」「クラブチーム」「その他のチーム」が三位一体となり「変えてはいけないもの」と「変えないといけないも
の」をしっかりと整理しながら今以上に魅⼒のある組織を目指したいですね。変化は大きなチャンスでもあります。

3種『その他』のクラブをご存知ですか︖

女子は大分県、男子は沖縄県で開催されました。8月の国スポ九州ブロック大会に向けての前哨戦。今後は
両チーム共に本大会出場権獲得に向けてのトレーニングと熾烈なメンバー争いが繰り広げらます。今年の
九ブロは地元開催。８年に1回の晴れ舞台でもあります。しっかりと準備をして頂き、私も微力ながら歓喜
の瞬間を長崎県の皆さんと迎えられるようサポートしたいと思います（写真は左側が女子、右側が男子）

その他のクラブ（全16チーム・順不同）
・FC NAGAYO 2024（⻑与町）・上五島FC U15（五島市）・Ho Fame（五島市）
・AZALEBE_FCU-15（南島原市）・FCKousa（雲仙市）・壱岐サッカークラブ（壱岐市）
・NEXUSFC（平⼾市）・厳原FC（対馬市）・F.C.ボラミーゴ雲仙（雲仙市）
・Diverrti HIRADO Soccer School（平⼾市）・JOCABONITA⻄海（⻄彼）・波佐⾒サッカークラブ（東彼）
・Artista ⻑崎 U-15（諫早市）・⻑与スポーツクラブ（⻄彼）・時津サッカークラブ（⻄彼）
・K-LAMBA佐世保ジュニアユース（佐世保市）

クラブ連盟登録クラブ（全25チーム・掲載は新規チームのみ・順不同）
・FC蹴夢（雲仙市）・ヒラキダサッカークラブ（⻑崎市）・FC ARROWS（⻑崎市）・LIVSOL（大村市）
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5月10日(土)
 第２２回⻑崎県ねんりんピックサッカー交流大会︓

⻑崎市ベネックス総合運動公園陸上競技場
5月11日(日)
第１回マッチコミッショナー講習会︓トランスコスモススタジアム⻑崎

5月11日(日) 13︓00
 第３６回⻑崎県サッカー選⼿権大会 決勝戦︓トランスコスモススタジアム⻑崎

5月31日(土)〜6月6日(⾦)
 第７７回⻑崎県⾼等学校総合体育大会︓トランスコスモススタジアム⻑崎、他

5月6日(火)〜25日(日)
 第３１回⻑崎県クラブユースU-15選⼿権︓島原市営平成町人工芝グラウンド、他

＜参考＞

5月30日(⾦) 未定
 なでしこ国際親善試合 なでしこジャパン vs ブラジル⼥子代表

サンパウロ(ブラジル)／Neo Quimica Arena
5月3日(土) 16︓00
 J２リーグ第13節 V・ファーレン⻑崎 vs 愛媛FC

ピーススタジアム⻑崎(⻑崎県)
5月6日(木)  13︓55
 J２リーグ第14節 V・ファーレン⻑崎 vs カターレ富山

富山県総合運動公園陸上競技場(富山県)
5月11日(日)  14︓00
 J２リーグ第15節 V・ファーレン⻑崎 vs モンテディオ山形

ピーススタジアム⻑崎(⻑崎県)
5月18日(日)  14︓00
 J２リーグ第16節 Ⅴ・ファーレン⻑崎 vs 大分トリニータ

クラサスドーム大分(大分県)
5月25日(日)  14︓00
 J２リーグ第17節 V・ファーレン⻑崎 vs ジェフユナイテッド市原・千葉

ピーススタジアム⻑崎(⻑崎県)
5月31日(土)  14︓00
 J２リーグ第18節 V・ファーレン⻑崎 vs ⽔⼾ホーリーホック

ケーズデンキスタジアム⽔⼾(茨城県)

ホームページバナー広告
協賛社募集中
「⻑崎県サッカー協会」で検索

県サッカー協会
５月の主なスケジュール
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