
令和７年１０月２５日 

長崎県 U13 トレセン 担当 西村 太一 

 

長崎県 Jr ユースサッカーU13 トレセン交流会 開催要項 

 

１．趣  旨   長崎県サッカー協会では、従来の短期的選手強化の繰り返しを反省し、長期的な計

画に基づいた『トレーニングセンター構想』を設定する。中学生年齢層の優秀な素

材に良い環 境を与え、一貫指導によりレベルアップを図り高校生年齢層につなげる

ことを念頭に置く。そのために、基盤となる各郡市(各地区)トレーニングセンター

の設置促進・育成と、真に優秀な素材をもった選手の選考を目的とし、『長崎県 Jr 

ユースサッカーU13 トレセン交流 会』を開催し、将来の長崎県はもとより日本の強

化の柱となるような将来性のある選手が 漏れなく吸い上げられるよう充実を図る。 

 

２．名  称   『長崎県 Jr ユースサッカーU13 トレセン交流会』 

 

３．主  催   (一社)長崎県サッカー協会  

 

４．主  管   (一社)長崎県サッカー協会第 3 種委員会  

 

５．期  日   令和７年 11 月 22 日(土)・23 日(日)  

 

６．会  場   １１月 22 日(土)・23 日(日)島原市営平成町人工芝グラウンド 2 面  

 

７．参加資格   (公財)日本サッカー協会に登録済の選手で、平成 24 年 1 月 1 日から平成 25 年 4 月

１日までに生まれた者で編成したチーム  

 

８．競技規則   (公財)日本サッカー協会「サッカー競技規則 2023/2024」で TRM を行う。  

９．指導体制   県トレセン指導スタッフ、各郡市で推薦された指導スタッフ  

10．地域編成   ○長崎市(3 チーム) ○佐世保市・壱岐市・新上五島町・北松浦郡・松浦市 ○島原市  

○諫早市 ○大村市・対馬市 ○平戸市 ○雲仙市 ○南島原市○東彼杵郡 

○西彼杵郡・西海市・五島市 (計 12 地域) 

※１ 地域から指導スタッフを各 1 名ずつご推薦下さい。(長崎市からは 1 名) 引率 

ではなく、県トレセンメンバー以外で指導するスタッフの派遣をお願いします。  

※２ 選手 6 名(FP5 名、GK1 名)とする。ただし、6 名の選出が難しい場合は数を 

減らしても良い。 

※３ FP を選出する場合には、ポジションに偏りが出ないように考慮してください。 

※４ 一定の技術があり、よく周りが見えている、スピードがある、対人が強い、

常に関わり続けることができるなど特徴のある選手も求めています。 



11．参加申込   郡市の推薦順に申込用紙を作成する。参加料 選手 1 人 1000 円とする。 

 ※申込み先 (一社)長崎県サッカー協会 第 3 種委員会 県技術庶務担当 小松 昭宏 宛

komatsu102148@yahoo.co.jp 提出期限 11 月 1７日(月)  

 

12．日  程   詳細は後日展開します。  

 

13．そ の 他   ① 服装は白を基調とした練習着とする。GK の服装はこの限りではない。 

② 交流会参加に要する経費は、各郡市及び選手の負担とする。 

③ 選手は、必ずスポーツ安全保険等に加入しておくこと。 

mailto:komatsu102148@yahoo.co.jp

