
2026第 31回九州U-15女子サッカー選手権大会長崎県予選 

(一社)長崎県サッカー協会 

女子委員長 

川原 武 

〔公印省略〕 

実 施 要 項 

１．趣旨 長崎県内における女子サッカーの技術向上と健全な心身の育成を図り、広く女子サッ

カーの普及振興に寄与することを目的とし、中学生年代の登録選手を対象とした単独

チーム・合同チームも可能とする大会として実施する。 

２．名称 第31回九州Ｕ－１５女子サッカー選手権大会長崎県予選 

３．主催 (一社)長崎県サッカー協会 

４．主管 (一社)長崎県サッカー協会女子委員会 

５．協賛  

６．期日 2026年９月6日(日) 、 23 日(日) 

７．会場 南島原多目的運動広場(9/6) 

島原市営平成町人工芝グラウンド（9/23） 

８．参加資格 (1) 本協会に「女子」の種別で登録した加盟登録チームであること。(2) 2011年

（平成 23年）4月 2日から 2014年（平成 26年）4月 1日までに生まれた女子

選手であり、 2026年 8月 21日（金）までに本協会に登録（追加登録も含む）され

ていること。(3)クラブ申請制度の適用：本協会により「クラブ申請」を承認された「クラ

ブ」内のチームに所属する選手（複数人も可）については、 所属チームから移籍するこ

となく、上記（1）のチームで参加することができる。ただし、参加する選手については、

以下のすべてを満たしていること。 ①上記（2）を満たしていること。 ②下記種別区分

のチームに所属すること。（ア）参加チームの種別区分が「We リーグ・なでしこリーグ・

一般・大学」の場合： 同一「クラブ」内のチーム登録種別区分「高校」・「クラブ（高校

生）」・「中学」・「クラブ（中学生）」・「(男子)3種」（イ）参加チームの種別区分が「高

校・クラブ（高校生）」の場合： 同一「クラブ」内のチーム登録種別区分「中学」・「クラ

ブ（中学生）」・「(男子)3種」③本大会の予選を通して、他のチームで参加していない

こと。 (4)移籍選手：本大会の予選を通して、選手は他のチームで参加していないこ

と。(5) 合同チーム：主体となるチームの選手数が16名未満の場合、複数チームによ

る「合同チーム」の大会 参加を、以下の条件により認める。①主体となるチームおよび

その選手は、それぞれ上記（1）および（2）を満たしていること。②合同するチームの選

手は、上記（2）を満たしていること。なお、選手が所属するチームの種別・種別区分は

問わない。但し、本大会の予選を通して、選手は他のチームで参加（参加申込）してい

ないこと。③極端な勝利目的のための合同チームではないこと。④合同チームとしての



参加を当該都道府県サッカー協会女子委員長が別途了承すること。⑤大会参加申込

の手続きは、それぞれのチームの代表者が協議の上、主体となるチームが行う。 

９．大会形式 トーナメント方式とする。(3位決定戦は行わない) 

 

１０．競技規則 大会実施年度の(公財)日本サッカー協会「サッカー競技規則」による。 

 

１１．競技規定 以下の項目については本大会規定を定める。 

①競技者の数 

(1) 各試合の登録選手数：20名まで（参加申込選手最大25名） 

(2) 競技者の数：  11 名 

(3) 交代要員の数： 9 名以内 

試合前のウォーミングアップ等で負傷等が発生した場合、試合開始前ならばスタ

ーティングメンバーを交代要員と変更できる。 

(4) 交代できる数： 5 名（延長に入った際には追加で1名交代可） 

②交代回数の制限 

(1) 試合中の交代は、各チーム最大３回とする(１回に複数人を交代することは可

能)。ハーフタイムの交代は回数に含まれない。 

(2) 延長戦が行われる場合、さらに 1 名かつ 1 回の交代を行うことができる。延

長戦開始前および延長戦のハーフタイムの交代は、回数に含まれない。 

③脳震盪による交代枠(1名)を設ける。相手チームにも 1名追加。 

④戦術的指示はテクニカルエリア内からその都度 1名の役員が伝えることができる。 

⑤ベンチに入ることのできる人数：14名（交代要員9名、役員 5名） 

⑥ロスタイムの表示：実施する。 

⑦本大会において退場を命じられた選手は、次の 1 試合に出場することができない。

それ以降の処置は大会規律委員会で決定する。 

⑧本大会期間中、警告を 2回受けたものは次の1試合に出場できない。 

 

１２．試合時間・懲罰 ① 試合時間は７0分（前後半各3５分）とする。 

ハーフタイムのインターバル（前半終了から後半開始まで）：原則 10分間 

② 試合の勝者を決定する方法（試合時間内で勝敗が決しない場合） 

(1)1 回戦・準決勝：ＰＫ方式により勝者を決定する 



(2) 決勝戦：20分（前・後半 10分）の延長戦を行い、なお決しない場合はＰＫ方式

により勝者を決定する。 

・ＰＫ方式に入る前のインターバル：1分 

・延長戦に入る前のインターバル：5分 

③ 第4の審判員の任命：行う 

④ 負傷者の対応：主審が認めた場合のみ、最大 2名ピッチへの入場を許可される。 

⑤ 暑熱下において、前・後半中程に飲水タイムを採用する。 

⑥ 実施要項に記載事項にない懲罰に関する事項は、大会規律委員会にて決定す

る。 

 

１３．参加申込 (1) 参加申込し得る人数は、各チーム役員6名選手25名を最大とする。 

(2) 参加チームは、参加申込書に必要事項を記入の上、下記まで送付のこと。e-mail

での電子データの送付とする。 

(3) 申込締切日：申込書の提出を 2026 年 8 月 21 日（金）でお願いします。※締め

切り後の申込は受け付けない。 

(4) 組み合わせ：出場チームが確定後、大会本部にて女子委員長立会いの下、組合せ

決定する。なお、アンベリール・活水を第 1シードとする。 

 

１４．申し込み先 〒854-0082 諫早市西栄田町1042-4 

川原 武 宛 

携帯    ０９０－６８９５－３８９１ 

E-Mail  chinzeigakuinjoccer@yahoo.co.jp 

 

１５．参加料 １5，０００円(必ず口座振り込みとする) 

2026年 8月 21日(金)までに振り込むこと。 

ただし、手数料については各チーム負担とする。 

振込先：十八親和銀行 北支店 

預金種別：普通預金 

口座番号：４２６７２６ 

口座名義：一般社団法人 長崎県サッカー協会 

１６．ユニフォーム (1) 正と副、色彩が異なるユニフォームを記載し、必ず携行すること。 

(2) 背番号は、必ず参加申込書に登録された番号をつけること。 

(3) ユニフォームの色、背番号は申込締め切り日以降の変更は認めない。 

(4) その他の事項は日本サッカー協会「ユニフォーム規定」に則る。 

 

１７．表彰 表彰式は決勝戦終了後に試合会場にて優勝以下第2位まで表彰する。 

mailto:chinzeigakuinjoccer@yahoo.co.jp


優勝チームは 10 月 31 日 ～ 11 月 2 日に熊本県で開催される第 31 回九州 U-

15女子サッカー選手権大会の出場権と義務を得る。 

 

１８．その他 (1) 開会式は行わない。 

(2) 大会期間中の副審は各チームの帯同とする。ご理解お願い致します。 

(3) 選手証：各チームの登録選手は、原則として本協会発行の選手証を持参しなけれ

ばならない。ただし、写真貼付により、 顔の認識ができるものであること。 ※選手

証とは、本協会 WEB 登録システム「KICKOFF」から出力した選手証・登録選

手一覧を印刷したもの、ま たスマートフォンや PC 等の画面に表示したものを示

す。 

(4) マッチコーディネーション：各試合開始時間の70分前に試合会場の大会本部にて

実施する。 

(5) メンバー表：試合開始70分前までに本部に選手証とともに提出する。 

(6) 大会規律に違反し、その他不都合な行為のあった時は、そのチームの出場を停止

する。 

(7) 大会要項に規定されていない事項については本大会実施委員会において協議の

上決定する。 

(8) 大会参加者は、各自スポーツ障害保険に加入すること。 

 

 


