
９月29日（月）の20:00〜21:30までリモート（ZOOM）で開催しました。内容は、今後の活動の確認と国

見高校サッカー部の木藤健太監督の講演会。活動の確認では、2023年に目標設定した「2025年度までに各

郡市のトレセン活動を全て実施すること」を再確認して、1月のスタートに向けてのタイムスケジュールを共

有しました。また、講演会では木藤監督が現在、受講中のJFA「Proライセンス」取得への取り組みや（Pro

ライセンスの内容は無し）今後の「長崎県のサッカーについて」などお話して頂きました。講演ではProライ

センスへの挑戦を決めるまでのプロセスや木藤監督が指導者として大切に想うことなど、トレセンダイレク

ターのメンバーにタイムリーな内容を準備して頂き、我々の今後の指導者そして、トレセンダイレクターとし

ての取り組みに大いに参考になる講演会となりました。Proライセンスは、日本最高峰の指導者ライセンス。

そこに挑戦している木藤監督は、決して表には出せない数々の苦労があるはず。数年前からお付き合いをさせ

て頂いておりますが相変わらず謙虚な姿勢を持ちつつとんでもないスピードで進化されており、現在、Aライ

センスを受講中のU氏（３種）もそうですがライセンス取得中の指導者は研ぎ澄まされていて更には輝いて見

えますよね！今回の学びを今後のトレセンダイレクター活動に活かして行きたいと思います。
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８月18日（月）に諫早文化会館にて開催されました。講演は、サッ

カー男子日本代表の森保一監督が登壇され、ファシリテーターは当

協会の末吉専務理事が努められました。会場には沢山の中学生や保

護者、そして森保監督の母校である長崎日大高校サッカー部の選手

の姿も。森保監督の部活動の思い出など熱く語られること約40分。

時間はあっという間に過ぎていき会場のすべての方が森保監督の一

言一句にしっかりと耳を傾け頷いていました。このフォーラムを機

会に諫早市の「部活動地域展開」の機運が高まる事を願っています。

JリーグではIDP(Individual Development

Plan）個別育成プランが導入されています。

選手は一人一人個性が違う為、それぞれ

違ったアプローチが必要とのこと・・詳細

はJFA HPの「JAPANS WAY」をご参照

ください。さて、その「IDP」すべての指

導者が必要性を強く感じているけど「時間

が足りない」などの理由で手を付けられな

い指導者が多いのではないでしょうか？も

し実施することが出来れば選手が飛躍的に

成長を遂げることは間違いないですよね。

指示型の指導にプラスして選手に寄り添っ

たり、提案したり、委ねてみたり・・個々

に合った様々なリーダーシップにより選手

の成長を促すことで大きく変化する可能性

がありますよね。簡単な「個人面談」だけ

でも始めてみてはいかがでしょうか？

・子供が輝く未来フォーラムin諫早

学校部活動支援

指導者養成・登録指導者フォロー
・県３種トレセンダイレクター研修会【9月】

パネルディスカッションの様子

2025 ⻑崎県３種トレセンダイレクター紹介

⻑崎市
田中寛道

南島原市
中島英治

島原市
園田雅彦

佐世保市
⻄村太⼀

諫早市
片山孝志

大村市
濱崎 航

東彼杵郡
末次祐樹

平⼾市
鴛淵 真

対馬市
吉田和也

⻄彼杵郡
田中靖広

壱岐市
調整中

北松浦郡
調整中

五島市
調整中

雲仙市
調整中
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10月3日(⾦)〜7日(火)
 わたSHIGA輝く国⺠スポーツ大会 サッカー競技 ︓滋賀県

10月4日(土)〜5日(日)
 2025 五島ビーチフェスタ in ⽩良ヶ浜 ︓五島市三井楽⽩良ヶ浜

10月19日(日)
 JFAユニクロサッカーキッズ in ⻑崎 ︓ピーススタジアム⻑崎

＜参考＞

10月10日（⾦） 19:20
 キリンチャレンジカップ 2025 日本 vs パラグアイ

︓大阪／パナソニック スタジアム 吹田
10月14日（火） 19:30
 キリンチャレンジカップ 2025 日本 vs ブラジル︓東京／東京スタジアム

10月25日（土） 1:15
 国際親善試合 なでしこジャパン vs イタリア⼥⼦代表︓イタリア／コモ

10月29日（水） 2:00
 国際親善試合 なでしこジャパン vs ノルウェー⼥⼦代表

︓スペイン／ラ・リネア

10月4日（土） 14:00
 J2リーグ 第32節 V・ファーレン⻑崎 vs ジェフユナイテッド市原・千葉

︓千葉県／フクダ電⼦アリーナ

10月18日（土） 17:00
 J2リーグ 第33節 V・ファーレン⻑崎 vs ヴァンフォーレ甲府

︓⻑崎県／ピーススタジアム

10月25日（土） 17:00
 J2リーグ 第34節 V・ファーレン⻑崎 vs FC今治︓⻑崎県／ピーススタジアム

県サッカー協会10月の主なスケジュール
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