
長崎県ＪｒユースサッカーＵ１３トレセン交流会 

開 催 要 項 

１ 趣     旨  長崎県サッカー協会では、従来の短期的選手強化の繰り返しを反省し、長期的    

な計画に基づいた『トレーニングセンター構想』を設定する。 

中学生年齢層の優秀な素材に良い環境を与え、一貫指導によりレベルアップ 

を図り高校生年齢層につなげることを念頭に置く。そのために、基盤となる各郡

市（各地区）トレーニングセンターの設置促進・育成と、真に優秀な素材をもっ

た選手の選考を目的とし、『長崎県ＪｒユースサッカーＵ１３トレセン交流会』

を開催し、将来の長崎県はもとより日本の強化の柱となるような将来性のある選

手が漏れなく吸い上げられるよう充実を図る。 

 

２ 名       称  長崎県ＪｒユースサッカーＵ１３トレセン交流会 

 

３ 主       催  （一社）長崎県サッカー協会 

 

４ 主     管  （一社）長崎県サッカー協会第３種委員会 

 

５ 期     日   令和４年１１月２６日（土）・２７日（日） 

 

６ 会     場  島原市営平成町人工芝グラウンド（島原市） 

 

７ 参 加 資 格   （公財）日本サッカー協会に登録済の選手で、平成２１年１月１日から平成２２ 

年４月１日までに生まれた者で編成したチーム  

 

８ 競 技 規 則  ①（公財）日本サッカー協会「サッカー競技規則２０２１／２０２２」による  

② ＴＲＭは８人制で行う。 

 

９ 指 導 体 制  県トレセン指導スタッフが行う。 

 

１０ 地 域 編 成  ○長崎市（３チーム）○佐世保市・壱岐市・新上五島町・北松浦郡・松浦市 

           ○島原市○諫早市○大村市・対馬市○平戸市○雲仙市○南島原市 

           ○西彼杵郡・西海市・五島市○東彼杵郡 （計１２地域） 

・各郡市編成人員は、引率スタッフ最低１名 

・選手４名以内（FP３名、GK１名以内）とする。 

※県トレセンメンバー以外で構成すること 

 

１１ 参 加 申 込     ① 参加料 選手１人１０００円 

                      ② 郡市の推薦順に申込用紙を作成する。 

③ 申込み先 （一社）長崎県サッカー協会 第３種委員会 

 

 

 

 



１２ 日    程   開講式 １１月２６日（土）９：３０～（全員参加） 

第１日目：１０：００～１２：００ＴＲ、１３：３０～１６：００ＴＭを行う 

            第２日目：１日目と同じ日程 

           閉講式 １１月２７日（日）１６：００  

 

１３ そ   の  他     ① 服装は白を基調とした練習着とする。 

② 交流会参加に要する経費は、各郡市及び選手の負担とする。 

③ 選手は、必ずスポーツ安全保険等に加入しておくこと。 


