
 

 

 

令和 8(２０２６)年度 第３７回長崎県サッカー選手権大会 

大会要項 

 

1. 趣旨 

長崎県内に登録する第 1 種のチームが参加する大会とし、県内で最も強いチームを決定する大会であ

るとともに、県内最高の権威ある大会と位置づける。 

本大会に優勝したチームは、本県を代表するチームとして天皇杯 JFA 第１０６回全日本サッカー選手

権大会に出場することを義務とする。 

 

2. 名称 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

第３７回長崎県サッカー選手権大会  

（天皇杯 JFA 第 106 回全日本サッカー選手権大会 長崎県代表決定戦） 

 

3. 主催 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

一般社団法人長崎県サッカー協会 

 

4. 共催 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

一般社団法人共同通信社 、 株式会社長崎新聞社 

 

5. 主管 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

一般社団法人長崎県サッカー協会 第 1 種委員会、長崎市サッカー協会、諫早市サッカー協会 

 

6. 後援 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

公益財団法人長崎県スポーツ協会 

 

7. 日程・会場 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

1 回戦  20２６年４月２６日(日) １３：００キックオフ 

ベネックス総合運動公園(かきどまり)陸上競技場 

 

決勝戦  2026 年５月 10 日(日) 13：00 キックオフ 

トランスコスモススタジアム長崎 



8. 参加資格 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

(1) 2026 年度(公財)日本サッカー協会登録チームであること。 

(2) 前年度優勝チーム１、社会人チーム１、大学チーム１ 

(3) 選手の参加申込は 4０名以内とし、選手の変更は認めない。ただし、監督が選手として出場する場

合は、これに含まれなければならない。 

 

(4) 参加チームは、本大会に5名以内の外国籍選手を参加申込することができる。そのうち、試合にエ

ントリーできるのは 3 名以内とする。 

(5) 本大会にエントリーした選手はチームを移籍することにより、異なるチームでエントリーすることが

できない。また、予選大会は同一大会とし、チームにエントリーした選手は、いかなる理由でも異な

るチームでエントリーすることができない。 

 

 

9. 競技方法 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

(1) 3 チームでのトーナメント方式とする。 

(2) 試合時間は、90 分(前/後半 各 45 分)とする。90 分以内に勝敗が決しない場合には、30 分

(前/後半 各 15 分)の延長戦とし、延長戦で勝敗が決しない場合は、PK 方式で決定する。 

(3) ハーフタイムのインターバル  ：    15 分 （前半終了から後半開始まで） 

延長戦に入る前のインターバル  ：  3 分 

PK 方式に入る前のインターバル ：  1 分 

（4） 試合中の選手交代は 5 名以内とし、交代回数は各チーム最大 3 回までとする。加えて、ハーフタイ

ム時にも交代することができる。 

（５） 延長戦において、その直前の 90 分間の交代人数および交代回数と合わせて、最大６名かつ合計

４回(ただしハーフタイム、延長戦開始前および延長戦のハーフタイムを除く)までの選手交代を行

うことができる。 

(６) 交代は、退出選手の選手番号を交代ボードで掲示したうえ、行わなければならない。 

（７） 飲水タイムは、WBGT 値が 28℃以上の場合のみ実施する。 

（８） 交代要員の数 ： ９名以内 

（９） ベンチに入ることのできる人数 ： 1８名以内（交代要員 9 名以内、役員 9 名以内） 

 

 

10. 競技規則 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

試合は、(公財)日本サッカー協会規程の「サッカー競技規則 2025/26」及び大会要項を適用する。 

 

 



11. 警告退場・出場停止 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（1） 同一試合で 2 回の警告による退場処分を命じられた選手は、自動的に次回の 1 試合の出場停止

処分を受ける。 

（2） 本大会において退場を命じられた選手は、自動的に次回戦の出場停止処分を受ける。それ以降の

処置は、大会の規律・フェアプレー委員会で決定するまで出場を停止される。 

 

 

12. 服装 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（1） 背番号は必ず参加申込に登録された選手固有の背番号をつけること。その大きさは（公財）日本サ

ッカー協会ユニフォーム規程に基づくものとする。 

（2） 正/副ユニフォーム（シャツ・ショーツ・ソックス）は、それぞれ異色の物を用意すること。また、正/副

ユニフォームとも会場に持参すること。 

（3） ユニフォームは参加申込に記入した番号を着用すること。申込後の変更は認めない。 

 

 

13. 参加申込 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（1） 申込方法は、管理システム「ＫＩＣＫ ＯＦＦ（ＪＦＡ ＩＤ）」の大会エントリーにて申込むこと。申込期限は、

2026 年４月 12 日(日)18 時までとする。 

 

(2) 正/副ユニフォーム(GK 含む)の「 シャツ＋ショーツ 」及び「 ソックス＋止めるテープ 」を撮影し、

申込期限までに写真データにて下記の提出先へメールで送ること。(シャツやショーツがそれぞれ

重ならないよう撮影すること、またテープは色が確認できるよう撮影すること) 

 

 (３) 提出先：  (一社)長崎県サッカー協会 事務局 

〒850-0851 長崎市古川町 6-35 タナカビル２Ｆ 

ＴＥＬ 095-829-3370  ＦＡＸ 095-829-3371 

メールアドレス  kenkyoukai@nfa.or.jp 

 

（４） 大会参加料：  15,000 円 

参加料は、指定の期限までに振り込むこと。 

  

  （５） 振込先：  十八親和銀行 大波止支店 

              普通 1229114 

              一般社団法人長崎県サッカー協会 

 



14. 代表者会議 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（1） 日時： 2026 年 4 月 14 日（火） 19 時 00 分～ 

Web 会議（Zoom）にて行う。 

 

 

15. 表彰 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（1） 優勝チームには、賞状・優勝トロフィーを授与する。 

（2） 準優勝チームには、賞状・準優勝トロフィーを授与する。 

（3） 大会を通じて優秀だった個人にトロフィー（最優秀選手賞・優秀選手賞）を授与する。 

 

 

 

16. 優秀選手選考委員 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

委員長    渡邊 隆（技術委員長） 

委  員    末吉 成仁（専務理事）、小川 裕明（常務理事 兼 第 1 種社会人委員長）、 

八戸 寿憲(第 1 種大学委員長) 

 

 

 

17. 大会規律・フェアプレー委員会 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

委員長    宮本 達成（規律・フェアプレー委員長） 

委  員    末吉 成仁（専務理事）、岩橋 英夫（常務理事）、長島 和英（常務理事） 

         小川裕明（常務理事 兼 第１種社会人委員長）、浦川 昌代（審判委員長）、 

渡邊 隆（技術委員長） 

 

 

18. 開閉会式及び試合の開始時間 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（1） 開会式は行わない。 

（2） 試合開始時刻：   1 回戦  13：００～ ＫＩＣＫＯＦＦ 

決勝戦  13：00～ ＫＩＣＫＯＦＦ 

（3） 閉会式は決勝戦の終了後に行う。 

 

 



19. その他 

―――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――――― 

（1） メンバー表の提出は、試合開始予定時刻の 90 分前までに選手証（写真貼付されたもの）と一緒に

大会本部に提出すること。 

（２） キックオフ 70 分前に、マッチコーディネーションミーティングを実施する。両チームは、監督若しく

は代表者の１名以上が必ず出席することとする。 

（３） 試合球は、大会本部で準備する。 

（４） 参加申込のポジション欄には、必ずＧＫ・ＤＦ・ＭＦ・ＦＷのいずれかを記入すること。 

（５） 登録と変更について申込後の変更は認めない。 

（６） ベンチ入りは、当日登録する 20 名の選手と 9 名のチーム役員とする。 

（７） 雷・台風等の自然災害及び感染症等における非常事態時においては、日程の延期等について大会

本部で協議を行う。実施不可能と判断される場合、大会本部において対応方法を決定する。（抽選

での決定を含む） 

 

 

２０．お問合せ先 

(一社)長崎県サッカー協会 事務局  TEL：095-829-3370 

 

 

 

 


