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                                                               （一社）長崎県サッカー協会 

会   長  殿村 育生 

                                                                女子委員長    川原 武   

（公印省略） 

 

１．主  催   （一社）長崎県サッカー協会 

 

 

２．主  管   （一社）長崎県サッカー協会女子委員会 

 

 

３．期  日   令和６年８月３１日（土）９月１日（日） 

 

 

４．会  場       スポーツパークいさはや（諫早市） 

 

 

５．参加資格   (公財)日本サッカー協会に第 4 種登録した女子選手であること。 
             

        選手証：参加選手は試合会場に，(公財)日本サッカー協会選手登録証（写真付） 

             を持参すること。選手登録証を持参しない選手は試合に出場できない。 

     ただし、電子選手証(写真付き)は、選手証と同じ扱いとする。 

 

６．競技方法 （１）3チーム3グループの予選リーグを行い、各リーグ１位チームによる総当たりの 

リーグ戦により優勝を決める。予選リーグ、2，3位のチームにおいては各順位 

ごとの、総当たりリーグ戦を行ない順位決定する。 

参加チーム数により競技方法の変更があること、ご了解ください。 

       （２） 試合時間 

      試合時間は 40 分（20 分ハーフ）インターバルは，5 分とする。 

       （３）リーグ戦は，勝ち点（勝３点，引き分け１点，負０点）により順位を決める。 

          勝ち点が同じ場合は，当該チームの直接対決の勝敗，得失点差，総得点，総失点の 

          順により決める。それでも決まらない場合は，抽選により決定する。 

 

７．競技規則 （１）大会実施年度の(公財）日本サッカー協会「JFA 8人制サッカー競技規則」による。 

 ただし，以下については県予選要項を優先する。 

       (２）試合コートについては縦６８ｍ×横５０ｍとする。(試合会場により変更可) 

(３）8 人の競技者(うち 1 人は GK)が試合に出場する。 

試合登録選手数は 18 名（但し登録選手数が 18 名に満たないチームは試合 

登録選手数）とし、交代は自由な交代とする。 

＊退場者が出た場合、競技者の補充ができる。 

  （４）試合成立人数は８名とし，７名以下になった場合は負けとする。 

       （５）試合球は４号縫いボールとする。(大会本部で準備) 

  （６）本大会において退場を命じられた選手は，次の１試合に出場できず，それ以降の処 

置については大会の規律委員会で決定する。 

（７）本大会において累積して２度の警告を受けた選手は，次の１試合に出場できない。 



（８）競技者の用具 

          ① ユニフォーム 

            a.大会実施年度の(公財)日本サッカー協会「ユニフォーム規定」に則る。 

            b.ユニフォーム(シャツ・ショーツ・ストッキング)については、正の他に副 

として、正と色彩が異なり判別しやすいユニフォームを参加申込書に記載 

し、各試合に必ず携行すること(FP・GK 共に) 

*両チーム、シャツの色彩が同じ場合、また、同色彩のシャツが揃わない場 

合は、ビブスを着用しての対応も可とする。 

            ② ゴールキーパーについては、ショーツ、ソックスはフィールドプレーヤーと 

同色系でも良いものとする。 

           ③ ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に着用 

する場合、ソックスと同色でなくても良い。 

           ④ アンダーシャツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で同色のものを着 

用する。 

           ⑤ アンダーショーツおよびタイツの色は問わない。ただし原則としてチーム内で 

同色のものを着用する。 

 

８．表  彰  （１）優勝チーム，準優勝チーム，３位チームに，それぞれ賞状を授与する。 

       （２）大会の優秀選手（１０名程度）に，賞状を授与する。  

（３）令和６年１１月２３日・２４日の両日，宮崎県において行われるガールズエイト 

（U-12）第11回なでしこMIYAZAKIカップ本県より次の２チームが出場 

するものとする。 

① 大会優勝チーム。 

② 大会準優勝チーム 

 

９．抽 選 会        組み合わせ抽選会は，出場チーム確定後(一社)長崎県サッカー協会にて決定する。 

決定後参加チームあて送付する。ノーシードのフリー抽選とする。 

 

１０．参 加 料        １０，０００円（大会当日、大会本部に支払いください） 

 

１１．そ の 他 （１）開会式は行なわない。各チームは試合時間に合わせて集合のこと。 

       （２）ユニフォームは２着用意し，持参すること。 

       （３）審判は帯同とし，必ず責任をもって試合を受け持つこととする。審判服を着用する 

          こと。 

（４）大会参加者は，各自でスポーツ障害保険等に加入し，事故，傷害に備えるものとす 

  ること。 

         

１２．参加申込   参加申込書に登録しうる選手数は１８名とし，所定の申込用紙にご記入の上， 

         ８月２０（火）までに，必ず電子メールで下記に送付してください。 

         （メンバー表作成のため、電子データが必要のため。ご協力お願いします） 

         また、参加が叶わない場合も必ず連絡ください。 

                      〒８５１－２１２７ 

長崎県西彼長与町高田郷２２０８－１１１   宮崎 俊彦 宛 

TEL/FAX   ０９５－８５６－６７８７ 

Ｅ－mail   nj7-tmiyazaki@mxb.cncm.ne.jp 


